


Retro svømmestævne
Kære K1, K2 og Medley A 
I inviteres hermed til retrostævne i Kalundborg svømmehal søndag d. 27. september klokken 7-10
Stævnet bliver med overdommer og officials, men tiderne bliver ikke officielle. 
Når man har svømmet sit løb, noterer tidtageren den svømmede tid. 
Efter stævnet får alle udleveret et diplom med sine opnåede tider fra stævnet. 
Formålet med stævnet er at få fornemmelsen af at være til stævne igen. 
Official+ holdledere 	
Vi får brug for både officials og holdledere til at gennemføre stævnet. Er man ikke uddannet tidtager, kan man stadig melde sig, da man så vil blive sat sammen med en, der har prøvet det før.
Desuden får vi brug for forældre til at skrive diplomer   
Er der nogle der har lyst til at bage boller/kage ville det være super fedt. 
Tilskuere 
Stævnet vil være uden tilskuere i selve svømmehallen, men man er velkommen til at følge stævnet ”oppe” fra vinduerne i hallen.  Er man official kan man selvfølgelig følge stævnet fra første række  
Program for stævnet: 
7.00: Omklædningen åbner.
7.00-7.50:Indsvømning.  
7.30: Officialmøde i klublokalet. 
8.00: Official indmarch.
8.10: Stævnestart. 
9.55: Stævneslut. 
10.15: Udlevering af diplomer i den store hal ved siden af svømmehallen. 
10.30-11.00: Tak for i dag.  
Foreløbigt løbsprogram 
K1: 50 fly, 50 ryg, 50 bryst, 50 fri, 100 Im 
[bookmark: _GoBack]K2: 25 fly eller 50 fly, 50 ryg, 50 bryst, 50 fri, 100 Im.
Medley a: 25 fri,25 ryg, 50 fri, 50ryg, evt. 25 fly.
Det endelige program og løbsrækkefølge bliver meldt ud, når stævnet nærmer sig.
De bedste hilsner og et kæmpe MAMMUT Lind, Enge, Møller og Coach M. 



image1.jpeg
g
KALUNDBORG
SVOMMEKLUB




